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春は旅立ちの季節。入学、就職、転勤、そして
引っ越し…。あわただしさの中に新しい希望の
夢がふくらみます。鮭たちもこの季節、旅立っ
て行きます。（中津川の鮭の稚魚放流）

【
旅
立
ち
】

4月から 土曜・祝日も開設します

合併記念式典であいさつをする東島会長

盛岡市社会福祉協議会が管理運営をし
ている盛岡駅西口老人デイサービスセン
ター及び月が丘老人デイサービスセンタ
ーの２施設が、４月１日から平日のほか、
土曜日・国民の祝日も開設します。
なお、日曜日と年末年始は今までどお
りお休みです。
新たな開設日にご利用をご希望の方は
最寄りの居宅介護事業所・ケアマネージ
ャー、または当施設にご相談ください。

盛岡駅西口老人デイサービスセンター
盛岡駅西通1-2-2 TEL(653)3011 FAX(653)3014

月が丘老人デイサービスセンター
月が丘3-7-5 TEL(648)8833 FAX(648)8835

今年１月10日の盛岡市と玉山村の合併に伴い、盛岡市社会福祉協議会も玉山村

社会福祉協議会と3月1日合併し、新たな盛岡市社会福祉協議会として発足しまし

た。その記念式典が3月1日市総合福祉センターで行われました。

式辞で東島末起会長は、新たに発足する社会福祉協議会としての決意を述べ、

合併協議会24名の委員に感謝状が贈呈されました。引き続き行われた記念祝賀会

で東島会長は「これからも、急がず・くじけず・休まず、確かな歩みを続けて生

きたい」と抱負を述べました。

新・盛岡市社会福祉協議会の主たる事務所の所在地は、現在の盛岡市社

会福祉協議会（若園町２番２号・市総合福祉センター内）です。

また、旧玉山村社会福祉協議会があった玉山村総合福祉センターは「盛

岡市玉山総合福祉センター」として盛岡市社会福祉協議会玉山支所のほか、

ボランティアセンター、在宅福祉サービス、ふれあいサポートバンク事業

等の拠点として継続し、住民の皆さまの利便性を低下させないようにして

まいります。

・盛岡市社会福祉協議会 本部
若園町２番２号　市総合福祉センター内
TEL（651）1000  FAX（622）4999

・盛岡市社会福祉協議会 玉山支所
玉山区渋民字泉田77-1 市玉山総合福祉センター内
TEL（683）2743 FAX（669）5122

新 盛岡市社会福祉協議会誕生 3/1 盛岡市・玉山村 社会福祉協議会合併



町内会寄付

内丸第一町内会 15,000
内丸第2町内会 15,000
日の丸町内会 70,000
仁王新町町内会 30,000
本町通町内会（第一） 50,000
本町通一丁目第二町内会 13,000
油町町内会 30,000
大工町町内会 40,229
八日町町内会 22,000
四ツ家町内会　 25,000
花屋町町内会　 30,000
三戸町町内会　 60,000
名須川町内会　 50,000
三ツ割自治会　 138,850
三ツ割鉢の皮振興会 20,700
北山自治会　 60,000
大通一丁目町内会　 15,000
大通三丁目第一町内会　 13,650
大通三丁目第二町内会　 50,000
菜園一丁目町内会　 15,000
菜園二丁目町内会　 15,000
開運橋通町内会　 40,000
開運橋通第二町内会　 20,000
大沢川原町会　 30,000
御廐橋親交会 17,500
中央通自治会　 15,000
仁王三小路会　 41,500

長田町第一町内会　 30,000
長田町第二町内会 15,000
材木町第一町内会　 20,000
茅町自治会　 10,000
梨木町第一町内会　 24,000
梨木町町内会　 19,500
西下台町町内会　 72,500
盛岡駅前第二町内会 7,500
盛岡駅前新町町内会　 27,000
盛岡駅前北通第一町内会 60,000
中川町町内会　 50,000
愛宕町第一町内会 62,550
下小路町会　 34,500
山岸町内会　 63,000
御弓町町内会 49,700
外山岸二丁目町内会 27,250
山岸三丁目町内会　 61,050
山岸四丁目町内会 60,400
山岸五丁目町内会 100,300
名乗町内会　 22,950
洞清水町内会 50,000
紅葉が丘町内会 106,947
浅岸自治会　 70,000
下米内町内会　 82,386
大葛自治会　 8,100
庄ヶ畑町内会 60,000
桜台自治会　 135,060
松の木平町内会　 4,500
上米内親交会　 14,720
白石町内会　 3,000

大志田町内会　 600
上田第二町内会　 30,000
上田三小路町内会 15,000
上田第一町内会 63,842
富士見町町内会　 68,100
上田四丁目町内会 25,000
上田茶屋自治会　 45,000
高松第一町内会　 108,000
高松二丁目町内会　 46,800
高松三丁目町内会　 31,000
館向町振興会　 83,200
高松団地自治会　 19,050
上田堤町内会　 70,260
緑が丘一丁目町内会　 21,000
緑が丘四丁目町内会　 63,000
東緑が丘団地町内会　 20,200
緑が丘一丁目北区町内会 8,000
宇登坂自治会 6,000
緑が丘町内会　 10,950
上田グリーンハイツ町内会 20,000
緑が丘二丁目町内会 26,800
黒石野平地区町内会　 100,000
黒石野町内会　 100,000
黒石野パークタウン町内会 34,050
箱清水町内会 86,660
高松四丁目町内会 64,650
岩脇町内会 30,000
松園一丁目町内会 66,450
松園二丁目町内会 63,350
松園三丁目町内会　 35,000

東松園一丁目町内会　 88,920
東松園二・三丁目町内会 66,050
東松園四丁目町内会　 50,215
西松園町内会　 97,286
松園中央町内会　 82,850
小鳥沢町内会　 6,500
小鳥沢一・二丁目町内会　 120,630
四十四田自治会　 9,300
東黒石野ニュータウン自治会　25,200
東黒石野町内会　 33,000
北松園町内会　 190,029
青山一丁目親和会　 58,560
青山二丁目自治会　 58,800
青山三丁目自治会　 120,000
青山四丁目自治会　 100,000
西青山一丁目自治会　 70,000
西青山二丁目自治会　 114,000
西青山三丁目町内会　 129,370
月が丘一丁目町内会　 80,000
月が丘二丁目町内会　 70,000
月が丘三丁目町内会　 162,311
南青山町町内会　 50,000
中堤町自治会　 126,000
みたけ三丁目町内会　 90,000
みたけ北町内会　 50,000
みたけ東町内会　 36,150
みたけ中央町内会　 70,000
みたけ南区町内会　 101,500
みたけ六丁目町内会　 35,000
厨川一丁目第一自治会　 17,850

厨川一丁目第二自治会　 11,100
厨川二丁目第一自治会　 35,000
厨川二丁目第三町内会　 26,700
赤平南自治会　 2,800
赤平宿舎自治会　 6,000
東北農業研究センター宿舎自治会　9,550
厨川三丁目第一自治会　 10,950
北厨川町自治会　 5,850
栄町自治会　 4,350
鍋屋敷自治会　 900
雇用促進厨川宿舎自治会　18,000
県営厨川北アパート自治会　 20,500
JR厨川団地自治会　 39,100
厨川五丁目公営住宅町内会　 48,000
西厨川自治会　 37,500
緑町自治会　 31,200
牧場自治会　 4,950
夕顔瀬第一町内会　 25,000
夕顔瀬町第二町内会　 50,000
北夕顔瀬町第一町内会 27,800
北夕顔瀬町第二町内会　 25,000
前九年親交会　 74,200
安倍館自治会　 50,000
上堂自治会　 218,000
新田町町内会　 87,500
城西町町内会　 66,900
境田町町内会　 50,000
天昌寺町内会　 20,000
北天昌寺町内会　 100,000
大新町内会　 50,000

大館町町内会　 30,000
稲荷町内会　 33,250
中屋敷町町内会　 174,830
前潟自治会　 30,000
上厨川自治会　 19,500
平賀振興会 15,450
土渕自治会　 37,000
下太田自治会　 35,000
下川原町内会　 19,000
下太田新田町内会　 30,000
中太田新田町内会　 30,150
中新田町内会　 23,500
中太田第一自治会　 25,300
東太田自治会　 41,100
西太田第一自治会　 17,600
西太田第二自治会　 35,050
上鹿妻自治会　 15,000
猪去自治会　 14,000
繋町内会　 30,000
中ノ橋通一丁目連合会　 20,250
中ノ橋通二丁目町内会　 33,400
紺屋町町内会　 53,140
神明町町内会　 30,000
志家町内会　 30,000
若園町町内会　 62,216
住吉町自治会　 20,000
上ノ橋町町内会　 24,450
天神町自治会　 34,700
山王町内会　 35,000
小杉山町内会　 23,700

盛岡市社会福祉協議会が窓口となり、加入をおす
すめしているボランティア活動保険・行事保険が、
平成18年4月から内容を充実させ大きく生まれ変わり
ます。それに伴い申し込み方法が変わりますのでお
知らせいたします。
●ボランティア活動保険
この保険はボランティア活動中のさまざまな事故
によるケガや賠償責任を補償します。
○補償内容がアップしました
（例）基本タイプＡプラン
傷害事故　　 （従来の保険）（新保険）
死亡・後遺障害 907.6万円 1,301万円　
入院日額　　　　 5,900円 7,000円
通院日額　　　　 3,800円　　 4,500円
賠償事故
対人・対物　　　4億円限度　 5億円限度
○加入できる方
個人またはグループでボランティア活動をする方。
または特定非営利活動法人におけるボランティア活動。

○補償対象となるボランティア活動
日本国内における自発的な意思に基づき他人や社
会に貢献する無償のボランティア活動。
ただし学校管理下にある活動や自助団体の行う

親睦のための活動、有償ボランティア活動などは
対象となりません。
○加入するには
社協窓口に備え付けの所定加入申込書に必要事項
を記入・捺印の上、掛金を添えてお申し込み下さい。
○掛金（年間）
（例）基本タイプＡプラン 300円／1人
○補償期間
申込日の翌日から平成19年3月31日午後12時まで
※市内にお住まいの方に対して掛金の助成があります。
詳しくは盛岡市社会福祉協議会にお問い合わせ下さい
●ボランティア活動行事保険
福祉活動などのさまざまな行事における事故を補
償します。
○補償内容がアップしました
（例）日帰り遠足の場合（Ａ１プラン）

傷害事故 （従来の保険） （新保険）
死亡・後遺障害 467.6万円 485万円　
入院日額　　　　 3,000円 3,200円
通院日額　　　　 2,000円　　2,000円
賠償事故
対人(1事故) 2億円限度　2億円限度
○加入できる方
ボランティア行事を主催する社会福祉協議会およ
びその構成員・会員であるボランティアグループ
○対象となる行事活動
加入者が主催となって行うボランティア活動に関
する行事
※これまではレクリェーション行事もこの保険で
対応していましたが今回よりボランティア活動と
直接関連のない行事は対象となりません。
※学校管理下にある行事は対象になりません。
○掛金
行事の内容によって掛金が変わりますのでお問い
合わせください。

詳しくは
盛岡市社会福祉協議会
地域福祉課　若園町2-2 TEL（651）1000
玉山支所　　玉山区渋民字泉田77-1 TEL（683）2743

平成17年度　盛岡市歳末たすけあい運動

盛岡市子ども会議

今年度、盛岡市歳末たすけあい運動にご協力いただいた皆さまは次のとおりです。ありがとうございます。（順不同、単位：円）
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送りつけ商法は、
ある日突然、注文
もしていないのに、
一方的に商品を送
りつけ、勝手に代
金の請求をする、
ずうずうしい商法
です。
近年は、郵便物

や宅配便で商品を
送りつけ、代金引
換配達を悪用する
業者が多く、この場合、家族の誰かが注文したのだろ
うと思って、うっかり代金を支払ってしまうと、販売

１月28日(土)、盛岡市子ども会育成会連絡協議会・盛岡市
社会福祉協議会主催により、盛岡市子ども会議が開催され
ました。会場となった市総合福祉センターには市内の子ど
も会リーダーや世話人などおよそ500名が参加し、熱心に議
論が交わされました。
この会議は子ども会リーダーの情報交換を目的に毎年開

催され、今年で50回目を迎えます。今回は、土淵・中野・
本宮・飯岡の各小学校が事例発表を行い、その後、地域ご
との分散会が行われました。
○ 事例発表のテーマ
土淵小学校　上厨川子ども会「私達の上厨川子ども会」
中野小学校　門子ども会「子ども会行事について」
中野小学校　見石子ども会「夏休み行事ミニ運動会について」
本宮小学校　本二Ｂ子ども会「銀楊まつりに参加して」
飯岡小学校　河北地区子ども会「冬休み行事」事例発表を熱心に聴く子ども会リーダーたち ジョイントサークル・マドンナのダンス

老人クラブ大会・表彰式のようす

盛岡市老人クラブ大

の申込みを承諾した格好になり、後で返金させるのは、
大変難しくなります。
申込みもしないのに、販売業者が商品を勝手に送り

つけてきたときは、送付のあった日から14日までに、
または商品の引取りの請求をした場合は7日までに、消
費者が購入の承諾をせず、業者による引取りも行われ
なかった場合は、販売業者の返還請求権はなくなりま
す。消費者は商品を保管する必要がなくなり自由に処
分できます。返送義務も支払い義務も連絡義務も生じ
ません。
また、セールスマンが訪問し、契約していない商品

を無理やりおいていった場合も同様です。もちろん、
業者との間に契約が成立していない以上、クーリング
オフの必要もありません。
業者の中には、「商品を返送しなければ契約が成立す
る」、「商品を返送しない以上、代金は支払っていただ
くことになる」などと一方的な書面を同封してくる場
合もありますが、契約の承諾をしないかぎり代金の支
払い義務は生じません。

対策 とにかく早く相談を！
●“送りつけ商法”かなと疑問を感じたときや
被害に遭ったときは！
注文したかどうかはっきりしない代金引換郵便や宅

配便が来た場合は、家族に確認するまで受け取りを保
留しましょう。また、業者に「送り返して下さい」と
言われても「引き取りに来て下さい」と答えましょう。
そして、保管期間中は商品を使用しないこと。送り返
すときは、着払いにしましょう。電話勧誘の際に断り
の返事のつもりで「結構です！」という言葉をつかう
と、業者にすれば思うつぼで、「承諾した」言葉と受け
とります。はっきりと「いりません」と答えましょう。
業者の説明や態度に不審な点があったり、トラブル

になりそうな場合は、早めに消費者センターや弁護士
に相談しましょう。
ご相談は

盛岡市消費生活センター
盛岡市中ノ橋通1丁目1－10
プラザおでって1階　TEL（604）3301

4月からボランティア保険が変わります

注文もしていないのに
一方的に商品を送りつけ、代金請求！



東新庄一丁目町内会　 38,350
東新庄二丁目町内会　 30,000
新庄町内会　 45,000
松尾町町内会　 33,300
南大通一丁目町内会　 30,000
八幡第一町内会 18,000
八幡第二町内会　 30,250
八幡第三町内会　 9,750
加賀野一丁目町内会　 127,300
加賀野二丁目会　 50,000
大日町内会　 69,700
文化小路自治会　 24,150
加賀野四丁目町内会　 57,800
東桜山町内会　 22,500
つつじが丘自治会　 119,825
肴町町内会　 10,000
呉服町親栄会　 11,400
馬場町町内会　 30,000
清水町第一町内会　 20,000
清水町親和会　 88,430
大沢川原一丁目町内会　 20,000
南大通二丁目町内会　 13,070
南大通三丁目町内会 51,000
砂溜町内会　 20,000
大慈寺町町内会　 12,000
鉈屋町町内会　 54,100
神子田町町内会　 89,300
茶畑町内会　 99,000
茶畑第2町内会　 10,000
東中野町自治会　 10,000
中野町内会　 30,000

柳下町内会　 54,400
見石町内会　 33,000
澤田町内会　 30,750
片岡町内会　 11,250
簗川町内会　 36,000
東安庭町内会　 39,750
門町内会　 45,000
川目上躍進会　 13,650
仁反田町内会　 30,000
滝の下町内会　 7,200
白滝町内会　 5,550
小山町内会　 25,000
東山自治会　 15,000
鑪山町内会　 13,000
宇津野町内会　 5,700
福名湯親和会　 17,410
簗川自治振興会　 4,200
砂子沢自治振興会　 5,600
根田茂心和会　 5,000
仙北一丁目第一町内会　 18,200
仙睦会　 21,190
仙北二丁目自治会　 114,000
仙北三丁目小中島自治会　15,000
仙北三丁目組町自治会　 16,260
仙北三丁目町内会　 10,000
東仙北一丁目自治会　 95,000
東仙北二丁目自治会　 12,000
南仙北一丁目町内会　 85,000
南仙北2・3丁目町内会　 165,000
駒形自治会　 51,790
西仙北二丁目町内会　 82,500

仙北西団地自治会　 51,900
本宮第一町内会　 65,000
本宮第二町内会　 106,500
本宮第三町内会　 100,450
本宮第四町内会　 30,000
本宮第五町内会　 40,000
向中野町内会　 130,000
下鹿妻町内会　 16,000
鶴子町内会　 20,000
道明町内会　 11,500
越場町内会　 20,000
見前第1町内会　 23,100
都南第二区町内会　 27,000
都南第三町内会　 19,500
都南第4区町内会　 78,000
和野町内会　 50,000
第三都南ニュータウン自治会　22,000
西見前第二ニュータウン自治会　30,150
上通町内会　 45,000
三本柳東自治会　 20,000
三本柳南町内会 都南ハイツ自治会　 15,000
三本柳南町内会 見前ニュータウン　 30,000
三本柳南町内会 明戸自治会　 10,000
三本柳西自治会　 61,500
三本柳北自治会　 66,000
都南ニュータウン町内会　63,000
第13区町内会　 30,000
津志田東町内会　 50,000
西鹿渡自治会　 28,450
グリーンランド町内会　 40,000
津志田南町内会　 21,000

金蔵町内会　 14,000
ひばり自治会　 20,000
津志田あやめ町内会　 75,000
津志田西町内会　 30,000
津志田16区東町内会　 30,000
野田自治町内会　 65,650
中永井自治会　 88,500
下永井自治会　 150,000
下久根自治公民館　 30,800
田中自治町内会　 13,800
河南自治会　 15,750
河北自治公民館　 20,000
二又自治公民館　 4,500
前野町内会　 7,050
藤島町内会　 5,250
上飯岡町内会　 10,000
上羽場町内会　 6,900
下羽場自治公民館　 6,900
中羽場町内会　 15,000
湯沢団地自治公民館　 120,023
県営湯沢アパート自治会 36,750
下湯沢町内会　 13,650
油田町内会　 16,500
西湯沢団地自治会　 2,400
上大ヶ生37区町内会　 2,100
上大ヶ生39区町内会　 2,700
下大ヶ生町内会（42区） 10,000
上乙部町内会　 10,000
法領田団地町内会　 6,450
石倉町内会　 10,200
乙部町自治公民館　 13,800

寺の下自治公民館　 5,000
境町内会　 16,510
沢川目町内会　 3,900
乙部ニューランド親和会　 9,900
黒川南町内会　 14,250
ハウディ黒川自治会　 6,000
下河原自治会　 4,200
花園自治会　 15,000
黒川団地自治会　 4,500
観音堂地区公民館　 7,500
大沢町内会　 3,450
手代森下通り町内会　 10,950
滝村自治公民館　 5,000
堀越町内会　 3,000
手代森ニュータウン町内会　 60,000
沢目自治公民館　 6,400

団体寄付

煎茶道三彩流彩茗会　 100,000
西厨川地区老人クラブ協議会　 59,000
武者小路千家岩手官休会　30,000
女声合唱コーロ・シュプール　10,000
サークルもえぎ　 10,000
表千家盛岡吉祥会　 150,000
盛岡地区民謡連合会　 41,727
つまみ画金曜会　 5,000
盛岡民踊研究会　 34,006
城南民舞会　 5,000
つまみ画水曜会　 10,000
コスモスコーラス　 10,000

表千家流水月会岩手支部　 300,000
盛岡市地域女性団体協議会合唱クラブ 50,000
盛岡市役所盛和会　 20,000
盛岡民踊愛好会　 50,000
盛岡市職員退職者の会 20,000

篤志寄付

高橋勝雄　 20,000
森　政敏　 1,000
蛇口石材店　 5,000
藤澤サツ子　 1,000
大坊武司・和子　 10,000
村松 敦子　 10,000
阿部徳治　 10,000
匿名　 10,000
匿名　 10,000
清水カヨ　 3,000
宗教法人長松院　住職　佐藤勝也 25,300
名郷根 法育　 2,000

演芸会寄付

盛岡市歳末たすけあい演芸会実行委員会
817,296

玉山区受付分については、玉山
社協だよりNo.68にてお知らせ
をいたしました

2006年３月15日 福　祉　も　り　お　か No.126

２月17日(金)、県民会館大ホールで盛
岡市老人クラブ大会・芸能大会が行われ
ました。老人クラブ活動に功績のあった
個人・団体の表彰に引き続き、午後から
は34団体・総勢303人の出演による踊り
やコーラス、合唱などの演芸会が行われ
ました。参加者は、次から次へと変化す
る華やかなステージに目を奪われていま
した。主催は、市老人クラブ連合会・盛
岡市・市社会福祉協議会。

市長杯争奪 身障者ボウリング大会
２月26日(日)、上堂のマッハラン

ドで第31回市長杯争奪・身障者ボウ
リング大会が開催されました。この
大会は、身体に障害のある方々がボ
ウリングを通じて親交を図る事を目
的に毎年開催されています。主催は
市身体障害者協議会・市身体障害者
スポーツ推進協議会・市社会福祉協
議会。
競技の結果は次の通りです。

●総合優勝 馬郡 紀代子

●障 害 別

肢体の部 男子優勝 下長根 勉

女子優勝 馬郡紀代子

聴覚の部 男子優勝 三浦 祐勝

女子優勝 佐々木 瞳

車イスの部 男子優勝 小野 時雄

視覚の部 女子優勝 下長根 サダ
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昔遊びの会。子どもたちは体験して学ぶ
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昔遊びの会。お年寄りたちの技に子どもたちはびっくり
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4月 日 月 火 水 木 金 土 5月 
「社会福祉活動の推進に」と次の方々からご寄付をいただきました。
ご協力に感謝し報告申し上げます。
平成17年12月23日～平成18年2月28日（敬称略）

社会福祉のために 単位：円

丸モ盛岡中央青果株式会社 108,000
匿名 20,000
民謡基菊会 20,000
都南混声合唱団 20,000
匿名 17,000
吉田不二子（玉山区渋民） 50,000
遺児激励のために
匿名 10,000
障害者・高齢者のために
盛岡市立仁王小学校４年生 127,950
センター補修準備積立金へ
NPO法人 うれし野こども図書室 20,000

●特別賛助会員を募集しております
盛岡市社会福祉協議会では、社協活動を法人・事業所等企業の

立場からご支援いただく特別賛助会員を広く募集しております。
皆さまのご協力をよろしくお願いいたします。

岩手県障害者スポーツ大会サポーター『ココパト』募集
内　　容　第8回岩手県障害者スポーツ大会の運営補助（選手誘導等）

大 会 日　18年6月3日（土）
会　　場　岩手県営運動公園他

募　　集　100～150名

応募締切　18年4月21日まで

申込方法 指定の申込用紙に必要事項を記入し、下記申込先までお申込みください。
申 込 先 岩手県障害者社会参加推進センター（三本柳8-1-3 ふれあいランド岩手内）

TEL（637）5055 FAX（637）7626

＊申込用紙は岩手県障害者社会参加推進センターのホームページからダウンロードできます。

http://www.isop.ne.jp/fukusi/center/

古切手収集ボランティア
盛岡市社会福祉協議会では、壊れた車いすを修理して、車いすの不足してい

る海外へ寄贈する「いわて車いすフレンズ」活動を応援しています。その中で、

古切手や使用済みバスカードを集めています。集まった古切手は、岩手県社会

福祉協議会を通じて、車いすを海外へ輸送するための費用として活用されます。

本会では随時受付をしていますので、学校、企業などの社会貢献活動としてぜ

ひご協力をお願いします。

ボランティアについてのご相談は
盛岡市社会福祉協議会　地域福祉課　若園町2－2 市総合福祉センター1階

TEL（651）1000 FAX（622）4999
または
盛岡市社会福祉協議会　玉山支所　玉山区渋民字泉田77－1 市玉山総合福祉センター１階

TEL（683）2743 FAX（669）5122

平成12年4月の介護保険制度施行から5年が経過し、今年4月から新た

な制度がスタートしようとしています。今回の制度改正では要介護状態

になることを未然に防止し、要介護状態になっても状態が悪化しないよ

うにするという介護予防の観点から、予防給付、地域密着型サービス等

が新たに盛り込まれます。また高齢者が住み慣れた地域で尊厳のある自

分らしい生活を送れるよう「地域包括ケア」の考え方が導入され、現在

の在宅介護支援センターの機能も大きく変わり、新たに地域包括支援セ

ンターが新設されます。

この支援センターは地域における介護サービスの中核機関として①総

合相談支援・権利擁護②ケアマネジメント支援③介護予防ケアマネジメ

ントといった機能を担います。これから本番を迎える高齢化社会に向け

て、このセンターの機能充実が注目されております。またわたしたち個

人としても要介護状態にならないためにも地域で開催されている介護教

室等に積極的に参加し、介護予防に関する正しい知識を身につけ普段の

生活から介護予防を図っていく必要があると思います。

盛岡駅西口在宅介護支援センター

介護支援専門員 佐藤晋作

ま

ご

こ

ろ

5

地球環境に配慮し、古紙配合率100％再生紙に大豆油インキで印刷しています。

月

●盛岡市社協
携帯電話向け情報サイト
http://www.
morioka-shakyo.or.jp/i

QRコード対応の携帯電話で
このQRコードを撮影すると
面倒な入力なしで簡単にサ
イトにアクセスできます。

▲
▲

▲
▲

ランティア情 報
募集しています

ボ

５(金)鯉のぼり子どものつどい（岩手公園）
５(金)～12(金)児童福祉週間
７(日)歩け歩け運動～クイズオリエンテーリング（高松の池→愛宕山展望台）
12(金)児童福祉講演会

行 事
カレンダー

4月･5月

支援センターだより

地域の皆さんに支えられて
　玉山区内には児童館が分室を含めて6館あります。生出児童館と巻堀児童館（巻
堀児童館外山分室含む）は幼児保育型と健全育成型の併設、好摩児童館、渋民
児童館、日戸児童館、城内学童クラブは健全育成型で運営されています。
　児童館では「健康で明るく人情豊かな子どもに」を指導目標に、集団の遊び方
の指導や文化的諸活動などの指導を行っています。

玉山区内の児童館を訪ねて

　好摩児童館は昭和47年に開設され、現在100名の児童が登録しており
毎日にぎやかに活動しています。
　さまざまな年間行事を行っており、子どもたちが自主的に企画をし、その中
でリーダーが育ってくれればと願っています。２年目を迎えた「サンタプロジェ
クト」はサンタの衣装に手作りのプレゼントを持ち、玉山弁で地元に伝わる昔
話や紙芝居を上演します。数ヶ月かけて計画した病院慰問の意義が子ども
達の笑顔で伝わってきます。また、地元の婦人会のご協力で月に１回お茶会
を開き、自由参加ですが大勢の子どもが２階の静かな和室で作法を学びな
がらお茶を味わっています。
　年々子どもたちの育つ環境が悪くなりつつあり不安になりますが、地域の
人達との交流を深めながら児童館以外でも気軽に声をかけていただけるよ
うになればと願っています。

好摩児童館  玉山区好摩字野中69-85　TEL（682）0208
館長　岩崎美砂子

1 2 3

64 5

7 8

(写真)
 1. 老人ホーム慰問
 2. 好摩児童館の子どもたち
 3. そり遊び
 4. 昔の遊び会
 5. 自然観察会
 6. 夕涼み会
 7. 流しそうめん
 8. さんまを焼いて食べる会

白鳥の鳴き声に空を見上げるとビルのすき間から白鳥の群が飛

んでいくのが見えた。今年の冬は、毎日雪かきに汗を流したこと

ばかりが思い出される。道路には除雪の爪あとが、私の手のひら

にはマメが…。こんなにマメが出来るのは小学校以来と思いつつ、

盛岡にもやっと春の気配を感じる今日この頃である。

●一般寄付

手帳は無料で差し上げています
　盛岡市社会福祉協議会　TE（EL 651）1000）1  
　　　　　若園町2-2 市総合福祉センター１F１F窓口

この手帳を見かけたら、ご協力下さいこの手帳を見かけたら、ご協力下さいこの手帳を見かけたら、ご協力下さい

「NTT電話お願い手帳」は耳や言葉の不自由な方やお
年寄りが、外出先で用件や連絡先などを書いて、近くの
人にお願いする時に使用するものです。街でこの手帳の
メモを見かけたらご協力をお願いいたします。

NTT電話お願い手帳

この広報紙は、一部共同募金配分金を受けて発行しています。


