
実りの秋を迎え、産直などには早くもキノコがお目見
え。夏の間の暑さや不規則な生活で身体が弱っていま
せんか。季節の美味しいものをしっかり食べ、睡眠を
たっぷりとって体調を回復させましょう。

【
実
り
の
秋
】

盛岡市社会福祉協議会が共催する秋の２大行事が下記の日程で開催されます。
ボランティア団体等が工夫を凝らした各種コーナーで楽しませてくれる「ふ
れあい広場」、趣味の領域から飛び出した作品も出展される盛岡市老人作品展。
みなさんのご来場をお待ちしております。（写真はいずれも去年の開催会場で）

第43回盛岡市老人作品展
と　き　10月24日（火）～26日（木）10：00～17：00
ところ　盛岡市総合福祉センター（若園町2－2）
＊作品展に展示する作品を募集しています。

応募方法などお問い合わせは下記まで。

盛岡市社会福祉協議会　老人作品展係　TEL（651）1000

盛岡市若園町2-2　盛岡市総合福祉センター 
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今年で60回目を

迎える「赤い羽根

共同募金運動」が

10月1日から全国一

斉に展開され、各

ご家庭の皆さまを

はじめ、企業、職

場、学校等に協力

を呼びかけます。

この募金は、福

祉作業所等の施設

整備事業、ＮＰＯ

法人やボランティ

アグループが地域

で行う福祉活動、

社会福祉協議会が

実施する地域福祉

事業などの財源確

保を目的として実

施しています。

地域の福祉、みんなで参加
10月1日 赤い羽根共同募金運動スタート

今年のポスターモデルは、昨年に引き続きＣＭ、映画、テレビ・
雑誌など幅広い分野で活躍中の女優、石原さとみさんです。

今年も皆さまからのご協力をよろしくお願いします。

昨年度皆さまから寄せられた募金は、次のとおり配分しています。
福祉作業所施設整備

すみれ館（福祉共同作業所）

盛岡にこにこライフ（福祉共同作業所）

福祉のまちづくり支援事業

ＮＰＯ法人六等星

日本ＡＬＳ協会岩手県支部

みんなのパソコン

いわて生協ヤングファミリーサークル

てぃくるてぃくる

ＥＭボカシネットワーク岩手支部

地域福祉活動事業費

盛岡市社会福祉協議会

岩手県社会福祉協議会

備品整備（パソコン・プリンター）

建物改修（スロープ・トイレ）

遊具整備

吸引体験講習

パソコン機器等整備

子育て研修会開催事業

ＥＭボカシ製品製造普及事業

送迎サービス、福祉団体育成、ボランティアグル

ープ支援、地区福祉推進会、社会福祉大会等

他市町村福祉施設、地域福祉活動事業費への配分

250,000

380,000

280,000

100,000

270,000

220,000

150,000

12,468,842

24,134,630

盛岡市ボランティアまつり「ふれあい広場」

と　き　10月15日（日）10：00～14：30
ところ　ふれあいランド岩手（三本柳8－1－3）

盛岡市社会福祉協議会「ふれあい広場」係　TEL（651）1000

参加しよう! 行ってみよう!
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世代間交流会玉山総合福祉センター

内職商法とは、電話勧誘や折込チラシの求人広

告などで「一日わずかな時間で高収入」「初めての

方でも自宅で高収入」などをうたい、内職やアル

バイトの募集の名目で人を集め、応募してきた人

に対して、登録料・研修教材費、仕事をするため

の専用機器等を高額で購入させ、その上、無理難

題を言って結局、充分な仕事の斡旋はなく、最後

には専用機器等のローンだけが残ってしまう悪徳

商法です。

ある主婦は、子供が小さいので外へパートに出

るのは難しいため、自宅でできる仕事を探してい

ました。求人広告を見て応募したら、すぐに業者

から電話があり、｢当社では、内職専用の機器を使

ってお仕事をしてもらいます。価格は50万円です

が、購入後にご紹介するお仕事は月に20万円の収

入も可能ですよ！｣という勧誘を受け、それなら3

ヵ月で元が取れると単純計算して専用機器購入の

ローンを組みました。

ところが、実際に仕事を始めると、業者側は無

理な納期や厳しいノルマを設けて賃金を出し渋り、

20万円どころか「あなたの仕事で我社は損害を受

けた。商品のできが悪い」等と言い掛りをつけ、

報酬を支払わず、結局、残ったのは専用機器を購

入した借金だけでした。

そもそも通常の内職は専用機器や道具が必要で

あれば業者側が支給するもので、即戦力になる労

力が欲しいから求人募集や斡旋をしているはずで

す。求めているのは純粋な労力や技術なのです。

しかし、悪徳業者が欲しいのはお金であり、技術

でも仕事でもありません。

内職で稼ぐはずが、逆に悪徳業者にお金を払う

ことになってしまいます。初めからお金を要求し

てくる業者には気をつけましょう。

対策 とにかく早く相談を！

● 高収入！　世の中そんなに甘くありません。業

者の巧妙なあの手この手のセールストークには応

じず、きっぱり断りましょう。

内職商法のクーリングオフ期間は20日以内です。

この期間を過ぎても消費者契約法等に基づいて解

約できる場合もあります。被害に遭ってしまった

時は早めに消費生活センターに相談しましょう。

ご相談は

盛岡市消費生活センター

盛岡市中ノ橋通１丁目１－１０

プラザおでって１階　TEL（604）3301

－－－－－ ぷらっとｃａｂ貸出事業 －－－－－
・利用料 無料（ガソリン代も無料）

・貸出車両 軽ワンボックス　４ＷＤ　ＡＴ

・利用対象者 市内在住の車イスを使用しなければ移動が　

困難な方

・利用目的 通院、入退院、行事への参加、行楽など

・運転手 20歳以上で、普通自動車免許取得後１年以

上の家族・親族

・利用地域 盛岡市、八幡平市、花巻市、雫石町、

巻町、岩手町、滝沢村、紫波町、矢巾町

・利用日時 年末年始と国民の休日を除いた日の9時から17時

・利用回数 月３回まで

・車両の貸出および返却場所

盛岡市社会福祉協議会（盛岡市若園町2-2）

盛岡市社会福祉協議会玉山支所

（盛岡市玉山区渋民字泉田77-1）

ご利用には予め予約が必要です。申請方法等につい

ては下記までお問い合わせください。

盛岡市社会福祉協議会 在宅福祉課　TEL（651）1000

玉山区内に新たに４つの福祉推進会が設立

されました。設立された福祉推進会は、巻堀

姫神地区福祉推進会、好摩地区福祉推進会、

渋民地区福祉推進会、玉山藪川地区福祉推進

会で、それぞれの地区で高齢者昼食会や介

護・医療講座の開催、地域清掃活動や冬期間

の除雪活動などが計画されています。

また、６月13日には４地区福祉推進会の連絡

組織として玉山区福祉推進連絡会が設立され、

情報交換会や研修会の実施、老人スポーツ大会

の開催、通学路安全パトロール活動など玉山区全域を対象とした活動を行う予定です。

玉山区内に４地区福祉推進会が誕生
連絡組織として玉山区福祉推進連絡会を設立

ありがとうございます

ぷらっとｃａｂ（キャブ）
利用地域が花巻市までになりました！

本年度も、次の法人・事業所様よりご支援をいただいております。 社協特別賛助会員【平成18年8月29日現在】（敬称略・50音順）

相光電気（株）
（株）アイシーエス
（株）愛真館
（株）ＩＢＣ岩手放送
青葉化成（株）盛岡営業所
（株）あさ開
（合）東家
阿部魚店（有）
（株）石名坂
（株）岩水
（株）岩鋳鋳造所
（株）岩手朝日テレビ
学校法人岩手医科大学
岩手いすず自動車（株）
（有）岩手架設工業
（株）岩手管工
岩手魚類（株）
岩手県厚生農業協同組合連合会

岩手県歯科医師会
岩手県市町村職員共済組合
岩手県森林組合連合会
（社）岩手県治山林道協会
（株）岩手県農協情報電算センター
岩手県農業協同組合中央会
岩手県農業信用基金協会
（財）岩手県民共済会
（社）岩手県木炭協会
（財）岩手県予防医学協会
（株）岩手互助センター
岩手酒類卸株式会社
岩手自動車塗装（株）
岩手自動車販売（株）
岩手中央酪農業協同組合
（株）岩手土木コンサルタント
岩手日産自動車（株）
（株）岩手フェンス

岩手マツダ販売（株）
（株）岩手めんこいテレビ
上田デイケアクリニック
うな竹本店
（株）ＳＴモータースクール
（株）エフエム岩手
奥羽道路サービス（株）
岡田電気（株）
（有）長内工業
（株）小山田工業所
河北印刷株式会社
川口印刷工業（株）
（株）川徳
協積産業（株）
（株）北東北第一興商
北日本機械（株）
（株）北日本銀行
（株）技電工業

（株）熊谷印刷
（有）クリーンモーター岩手
医療法人社団松誠会　圭友病院
小岩井農牧（株）
（株）互助会サービスセンター
（株）坂本屋
（有）佐々寅青果
（有）佐藤運輸
三櫻商事（有）
三陽印刷（株）
三陸土建（株）
昭栄建設（株）
昭和テクノス（株）盛岡事業所
（有）紫波印刷
新化食品（株）盛岡工場
（株）シンセイ
（株）寿広
（株）純情米いわて

車イスを利用している方の外
出支援のために、車イスに乗っ
たまま乗車できる車両をお貸し
している「ぷらっとｃａｂ貸出
事業」が平成18年度より下記の
とおり利用地域南限を花巻市ま
で拡大しました。

旧渋民尋常高等小学校
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■
地
域
と
会
の
概
要

当
地
域
は
都
南
地
区
の
東
南
に
位
置
し
、

北
は
津
志
田
、
南
は
矢
巾
町
、
東
は
三
本
柳
、

西
は
羽
場
と
接
し
、
岩
手
飯
岡
駅
を
中
心
に

し
て
西
か
ら
東
に
上
永
井
、
中
永
井
、
下
永

井
の
三
地
区
に
七
つ
の
自
治
公
民
館
（
集
会

所
を
含
む
）
が
膨
ら
ん
だ
帯
状
に
点
在
し
て

い
る
。

こ
の
地
域
に
は
長
沼
、
大
沼
な
ど
水
に
関

係
し
た
地
名
が
多
く
、
も
と
も
と
稲
作
に
適

し
た
土
地
で
あ
っ
た
が
、
昭
和
四
十
五
年
以

降
、
宅
地
開
発
が
進
み
新
興
住
宅
地
と
な
り

住
民
の
意
識
も
変
化
し
て
き
た
。
旧
来
の
住

民
は
兼
業
農
家
が
ほ
と
ん
ど
で
あ
り
、
一
方
、

新
住
民
は
核
家
族
、
共
稼
ぎ
世
帯
が
多
い
。

世
帯
数
は
約
二
千
七
百
、
七
十
歳
以
上
の

高
齢
者
は
七
百
五
名
、
六
十
五
歳
以
上
の
ひ

と
り
暮
ら
し
は
八
十
八
名
（
六
月
末
現
在
）

お
り
ま
す
。

会
の
構
成
は
地
区
の
自
治
公
民
館
長
（
町
内
会
長
）
民
生
児
童
委
員
、
主

任
児
童
委
員
、
地
区
担
当
員
、
保
健
推
進
員
、
子
供
会
育
成
会
長
、
老
人
ク

ラ
ブ
会
長
、
シ
ル
バ
ー
メ
イ
ト
な
ど
で
す
。

主
な
活
動
と
し
て

・
ド
ッ
ジ
ボ
ー
ル
大
会
（
青
少
年
健
全
育
成
）

・
シ
ル
バ
ー
メ
イ
ト
研
修
会
（
ひ
と
り
暮
ら
し
対
象
）

・
敬
老
会
の
開
催
（
対
象
者
七
百
五
名
）

・
ひ
と
り
暮
ら
し
高
齢
者
ふ
れ
あ
い
昼
食
会

・
世
代
間
交
流
の
集
い
（
公
民
館
、
子
供
会
育

成
会
、
老
人
ク
ラ
ブ
）

・
健
康
、
医
療
講
座
（
認
知
症
の
予
防
対
策
な
ど
）

・
介
護
予
防
教
室

・
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
研
修
会

高
齢
者
を
対
象
に
し
た
も
の
が
ほ
と
ん
ど

で
、
肩
を
は
ら
ず
に
み
ん
な
が
集
え
る
も
の

を
行
っ
て
い
ま
す
。

福
祉
活
動
に
は
さ
ま
ざ
ま
な
課
題
が
あ

り
ま
す
。
一
般
的
に
は
「
福
祉
」
と
い
う
こ

と
ば
の
響
き
に
は
悲
壮
感
が
た
だ
よ
い
ま
す

が
、
気
持
ち
の
持
ち
よ
う
と
し
て
は
、
常
に

前
向
き
に
一
つ
一
つ
の
問
題
に
対
処
し
、
皆

様
と
共
に
活
動
を
よ
り
充
実
さ
せ
る
よ
う
に

取
り
組
め
ば
、
課
題
解
決
へ
と
向
か
う
と
思

い
ま
す
。

永

井

地

区

福

祉

推

進

会

平
成
６
年
２
月
24
日
発
足

小
笠
原
　
正
志
　
会
長
　

事
務
局
　
永
井
18
ー

28
ー
１

（
永
井
児
童
セ
ン
タ
ー
内
）

（
６
３
７
）
３
７
５
５

敬老会

地

区

福

祉

推

進

会

紹

介

地

区

福

祉

推

進

会

紹

介

毎日の暮らしをサポートします。 

ひとり暮らしで緊急時や防犯的な面からも心配な
のですが。 

Ｑ＆Ａ 
その8

Ａ 
 

　住宅改修(*2)という方法もありますが、まずは転倒
する原因を突き止めて、それに対応した工夫をして
みましょう。たとえば、部屋の中を整理して、体をよけ
ないと通れないような所を改善するとか、台に乗らな
いと取れないような高い場所には物を置かないとか。
家の中はなるべく裸足で歩くことでも、ある程度の効
果が望めます。 

Ａ 

自宅内でよく転倒してしまいます。防ぐ方法はあ
りませんか。 

Ｑ 

Ｑ 

　緊急通報装置(*1)の設置や電話器の短縮ダイヤ
ルを家族や親族・消防・警察などに設定し、いざとい
う場合の準備をしておくことが不安の軽減につなが
ると思います。 

*1　緊急通報サービス事業は、おおむね65歳以上
　のひとり暮らしの方などが対象になります。費用負
　担や申込方法等の詳細は、盛岡地域の方はお近  
　くの地域包括支援センター、または介護支援セン 
　ター、玉山区の方は玉山総合事務所健康福祉課  
　TEL(683)1869  までお問い合わせください。 

*2　要援護高齢者等住宅
　改造費補助事業は、要
　援護高齢者の世帯の
　方が対象になります。所
　得制限や補助額、どの
　ような工事が対象になる
　のか等の詳細は、盛岡
　市役所 介護高齢福祉
　課 高齢福祉係 
　TEL（651）4111 まで 
　お問い合わせください。 

小笠原 正志 会長

ひとり暮らし高齢者ふれあい昼食会 健康・医療講座

種市海岸でホップ･ステップ･キャンプ城内わんぱく夏祭り
第29回肢体不自由児サマーキャンプ

8月5日（土）～7日（月）の３日間、学生ボラン

ティアを中心に構成する「ホップ・ステップ・キャ

ンプ実行委員会」主催の第29回肢体不自由児サマー

キャンプが洋野町の種市海浜公園キャンプ場で行わ

れました。

障害を持った子どもたち14名とボランティアの学

生35名は、花火や海水浴などで充実した３日間を過

ごし、実行委員長の阿久津大貴さん（岩手大３年）

は「晴天に恵まれ、参加者が怪我なく元気に楽しん

でもらえて、うれしかった」と振り返りました。

８月11日、玉山区の城内学童クラブ「わ

んぱく夏祭り」が城内地区消防コミュニテ

ィセンターで行われました。

この夏祭りは学童クラブと父母会が昨年

度からはじめたもので、今年が2回目の開催

となります。学童クラブ修了生もスタッフ

として参加し、第１部は児童22名と父母の協力を得てフランクフルトや焼きそば、

炊き込みご飯、デザート、飲み物類、くじなどが出店されました。たくさんの地

域の方々が祭りに参加され、商品は売り切れ続出となりました。第２部には親子

ビンゴゲーム大会が行われ、終了まで祭りは大盛況でした。

TEL

（株）ジョイス
（有）鈴木建設
（有）セーコー印刷
清水寺
セイナン工業（株）
全国共済農協組合連合会岩手県本部
全日本食品（株）
（有）曽我工務店
（有）高橋自整工
（株）田澤洋紙店
（有）第一環境保全
（株）ダイトク
（有）大同水道土木工業所
（株）司組
（有）漬物みゆき
天昌堂都南店
樋下建設（株）
（有）東孝植物園
（株）東北イワヤ
（株）東北銀行
東北綜合警備保障（株）岩手支社

東北電話（株）
東北労働金庫岩手県本部
（有）巴染工場
（株）トヨタレンタリース岩手
（株）杜陵印刷
杜陵タクシー（株）
（株）土木技研
中亀建設（株）
（株）中三盛岡店
（株）日興産業
日産チェリー岩手販売（株）
日通商事（株）盛岡支店
日本新薬（株）盛岡工場
日本ﾚｼﾞｬｰﾋﾞｼﾞﾈｽ （株）マッハランド
ネッツトヨタ岩手（株）
（株）蜂屋
バンビ運送（有）
東野建設工業（株）
（株）ヒノヤタクシー
（株）ヒヤマフォトスタヂオ
（株）平金商店

（株）広田薬品
福田機械（株）
（株）富士屋印刷所
（株）双葉設備アンドサービス
（有）豊山商会
北進運輸（有）
北水建設工業（株）
（株）北星
ホテル夢殿
ホテルロイヤル盛岡
（株）丸善測量設計
（株）丸藤
丸モ盛岡中央青果（株）
（株）三ツ星商会
学校法人盛岡学園　みなみ幼稚園
（株）宮田燃料
名鉄観光サービス（株）盛岡支店
盛岡小野田レミコン（株）
盛岡カイハツ生コンクリート（株）
盛岡観山荘病院
盛岡ガス（株）

盛岡ガス燃料（株）
盛岡市医師会
盛岡市歯科医師会
（有）盛岡自動車学校
（株）盛岡清掃センター
（有）盛岡タイムス社
盛岡地域農業共済組合
盛岡繋温泉病院
盛岡糖粉（株）
（株）盛岡窓枠
盛岡遊技業協同組合
（株）山與
ユニック北東北販売（株）
横河電子機器（株）
吉久産業（株）
（株）吉田印刷
（株）吉田測量設計
（有）米内青果
菱和建設（株）
渡辺耳鼻咽喉科小児科医院
（株）渡辺設計事務所
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10月 日 月 火 水 木 金 土 11月 「社会福祉活動の推進に」と次の方々からご寄付をいただきました。
ご協力に感謝し報告申し上げます。
平成18年6月16日 ～ 平成18年8月25日（敬称略）

社会福祉のために 単位：円
匿名 32,000
慧会 30,000
匿名 20,000
豆腐工房まごころ 12,019
遺児激励のために
匿名 10,000
総合福祉センター補修準備積立金として
ＮＰＯ法人岩手シークエンスダンス会 30,000

【運転ボランティア募集】
■募集内容
○玉山区に居住の方
○平日の日中、活動できる方
○ワゴン車（ワンボックス車）の運転に慣れている方
■お問い合わせ先
盛岡市社会福祉協議会玉山支所
TEL（683）2743

玉山支所では、弁護士無料法律相談を行います。
相談は予約制となっていますので、相談希望の方は電話でご

予約ください。

日時　平成18年9月25日（月）
午前10時から午後3時
※相談は一人30分以内

場所　盛岡市玉山総合福祉センター
定員　８名（予約が定員に達し次第締め切り）
予約　盛岡市社会福祉協議会玉山支所

TEL（683）2743

ま

ご

こ

ろ

10

11

地球環境に配慮し、古紙配合率100％再生紙に大豆油インキで印刷しています。

月

月

●盛岡市社会福祉協議会
携帯電話向け情報サイト
http://www.morioka-shakyo.or.jp/i
QRコード対応の携帯電話でこのQRコードを撮影すると面倒な入力なしで簡単にサイトにアクセスできます。

▲
▲

▲

ランティア情 報
募 集 し て い ま す

2006年10月7日（土）
盛岡市総合福祉センター4階講堂
開場16：00～
開演17：30～20：00（4階でのお煙草はご遠慮下さい。）

・料　　金　前売り1,500円（当日2,000円）
・主　　催　うたごえ喫茶もりおか
・共　　催　社団法人盛岡市身体障害者協議会
・お問い合わせ アクセシブル盛岡　TEL（653）7717
（会場には駐車場がありませんのでお近くの駐車場をご利用ください）

昔くちずさんだ青春の歌
熱くかわした愛のうた
母の胸で聞いた思い出の唄
（会場で歌集を販売・貸し出します）

飲み物・食べ物の持ち込みは自由です。
当日飲み物、軽食を会場にて販売もいたします。

歌集貸し出し料金：200円
歌集販売料金：533歌集1000円 第2歌集 200円

第1回・新宿うたごえ喫茶

－新宿ともしびスタッフによる司会進行－

ボ

１（日） 赤い羽根共同募金運動開始
15（日） 盛岡市ボランティアまつり「ふれあい広場」（ふれあいランド岩手）
19（木） 第59回岩手県社会福祉大会（県民会館大ホール）
22（日） 盛岡市子ども会育成会連絡協議会秋の清掃ボランティア（高松の池）
24（火）～26（木） 第43回盛岡市老人作品展（総合福祉センター）
31（火） 盛岡地区民生・児童委員研修会（県民会館大ホール）

9（木）～12（日）平成18年度第34回盛岡地区合同作品展（盛岡市中央公民館）
16（木） 盛岡市老人クラブ連合会秋の清掃奉仕活動（岩手公園・高松の池）

行 事
カレンダー
10月･11月

8月、9月は台風の季節ですが、天気予報に注意して災害に備えたいものです。
先人たちの経験に基づいた昔からの言い伝えで天気予報に関わるものがありま
すが、雨に関することでは「月がかさをかぶると雨」、「ツバメが低く飛ぶと雨」、
「高い山にかさ雲がかかると雨」などがありますが、これらは科学的に根拠があ
るとか。
空や動物の様子を見て自分で予想してから天気予報を見るのもいかがでしょ

うか。（Ｋ）

●一般寄付

昭和39年10月、旧玉山村初の村立児童館として設立された巻
堀児童館は、幼児型の児童館として歴史を築き、平成15年から
は学童保育も取り入れ、現在は、幼児15名と学童16名がお互い
に良い刺激を受けながら生活しています。
美しい自然に恵まれた環境の中で、春はおたまじゃくし、カ

エル採りからはじまります。カブトムシ、クワガタ、バッタな
どの昆虫や小動物との触れ合いはもちろん、ご好意で広い畑も
お借りし、農作業にも関わる中で、肌で土を感じています。収
穫の時の、子ども達の笑顔は最高です！とうもろこし、さつま
いも、大根など、今年度は10種類の野菜を蒔きました。
季節の行事を大切にし、たくさんの体験を通して友達との関

わりを深め、心も体も健やかに成長してほしいと日々取り組ん
でいるところです。
夕涼み会や寿大学（高齢者大学）との交流運動会や餅つき会

など地域の方々との交流行事もたくさんあります。
地域に見守られ、地域の中で伸び伸びと子ども達が育ってい

く地域に根ざした児童館でありたいと思います。

玉山区内の児童館をたずねて

巻堀児童館 玉山区巻堀字巻堀101―1 TEL（682）0228
館長　　廣内　久行

ともしび in もりおか

弁護士法律相談のお知らせ

・ 訂 正 とお詫び・
先号（７月15日号／No.128）の４面「行事カレンダー」の記事で、盛岡花火の祭
典の開催日が間違っていました。下記のとおり訂正し、お詫びします。
誤　8月6日（日）
正　8月5日（土）

この広報紙は、一部共同募金配分金を受けて発行しています。




