
令和３年度 盛岡市委託事業
在宅で介護している方

～心のリフレッシュをしませんか～
参加費
無料

（先着３０名様）
※人数調整をする場合も

ございます。

盛岡市家族介護者

その他

申込み・お問い合わせ

盛岡市社会福祉協議会
０１９－６５１－１０００
０１９－６２２－４９９９

TEL

FAX

日程

時間

場所

リ フ レ ッ シ ュ 講 演 会

令和３年 １０月 ２６日（火）

午後1時３０分～午後３時30分
（予定）

盛岡市総合福祉センター
(若園町２番２号)

講演

「在宅介護の負担軽減に向けて
～世代間交流による認知症への理解と

地域づくりへの取組み～」
講師

岩手県立大学社会福祉学部人間福祉学科
教授 柏葉 英美 氏

新型コロナウイルス感染症予防
のため、マスクの着用、当日の検温、
手指の消毒にご協力を
お願いいたします。

□ 要介護１以上 / □ 認知症 / □ 重度の障がい
いずれかの高齢者を在宅で介護している方

講演終了後に、
参加者交流会を
予定しています

9月21日（火）より受付開始
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