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盛岡市社会福祉協議会

基 本 理 念

一、私たちは、すべての利用者様に向き合い、誠実に行動します。

一、私たちは、専門性を高め、自ら省みる姿勢を常とします。

一、私たちは、質の高いサービスの提供と地域貢献に取り組みます。

https://www.morioka-shakyo.or.jp/


盛岡駅西口デイサービスセンターでは、盛岡市内（玉山地域を除き）にお住まいの、

要介護から要支援の認定を受けられた方々を自宅へ車でお迎えに上がっています。

（盛岡駅周辺から、三ツ割、南仙北、滝沢市大釜方面からもご利用されています。）

ご利用者様が到着した後、一日を安心して過ごしていただけるよう、まずは朝の健康

チェックを行います。日中の活動では、ご本人の運動機能の維持・増進につながるレク

リエーションの他、ラジオ体操、軽体操を行い、パズル、脳トレ、塗り絵、読書や音楽

鑑賞など趣味活動を行っております。

また、職員の見守りのもと、大浴場で安心・安全にゆったりと入浴していただけます。

（歩行が困難な方は、リフトを使用して座った状態で入浴できます。）

盛岡駅西口デイサービスの食事は、ホテル大観外食事業部に委託し、事業所内の厨房

で調理した、毎日出来立てのみそ汁・ご飯・おかず３品と、美味しく栄養バランスの

整ったお食事を提供し、ご利用されている皆様からは大変ご好評をいただいています。

盛岡駅西口デイサービスの特徴

盛岡駅西口デイサービスセンター 日課

機械（リフト）浴も完備

毎日、出来立ての昼食です



創作活動で製作した“だるま”

レクリエーションも多数ご用意しています



サービス利用にあたっての留意事項

・送迎時間等に変更を要する場合は、事前に若しくは当日午前８時45分までに
施設へ連絡をお願いします。
・入浴及び食事の制限等、医師からの指示があった場合は、速やかに施設に連絡
をお願いします。
・サービスの提供中はサービス従事者の指示に従うとともに、その業務を妨げた
り、その他の利用者及びその家族の利用を妨げることはお慎み願います。

ご 利 用に つ い て

○利用できる方 要介護・要支援認定を受けた方と総合事業の対象者

○営 業 日 月曜日から土曜日（祝日も営業いたします）

○休 日 日曜日および年末年始（12月29日～１月３日）

○営 業 時 間 午前８時３０分～午後５時１５分

○提 供 時 間 午前９時３０分～午後３時５０分

○利 用 定 員 ２５名／日

○食 事 代 ７２０円（実費）

○利 用 料 金 介護保険の定めによる料金／総合事業の定めによる料金

※詳細については、お問い合わせください。

事業所
情 報

盛岡駅西口老人デイサービスセンター（盛岡市盛岡駅西通1－2－2）
TEL：０１９－６５３－３０１１
介護事業所番号：０３７０１０２４１０

利 用 時 の 持 ち物

・中履き（スリッパ以外） ・歯ブラシ、義歯入れ ・内服薬
（入浴する方）・肌着の着替え ・バスタオル ・フェイスタオル

・リハビリパンツ、パッドなど

サービスの利用方法等

地域包括支援センター、ケアマネージャー等に依頼し、サービス計画
を作成いただき、当事業所と契約締結後、第１号通所事業計画作成また
は通所介護計画作成を作成し、サービスの提供が開始となります。
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