
令和７年度ふくしの学びサポーター養成講座 実施要項 

 

１ 目的 

 本会が提供する福祉教育プログラムのうち、主に福祉体験学習の補助活動を行う市民ボランティ

アを養成し、福祉教育プログラムの充実を図るとともに、これらの実践活動を通じて、広く福祉人

材の育成を図る。 

 

２ 主催 

  社会福祉法人盛岡市社会福祉協議会 

 

３ 日時 

 令和７年６月７日（土）10 時～12 時 

 

４ 場所 

 盛岡市総合福祉センター１階 レクリエーション兼催事室 

  

５ 対象 

 一般市民、市内の大学・短大・専門学校等に通学する学生 30 名程度 

 

５ 内容 

 （１）盛岡市社会福祉協議会が実施する福祉体験学習について 

 （２）先輩サポーターによる活動報告 令和４年度受講者 立花昌幸氏 

  （３）当事者による講話 金濱 朋美氏(視覚障がい) 

 （４）福祉体験（高齢者疑似体験、車椅子体験、アイマスク・白杖体験） 

（５）その他 

 

６ 申込み方法 

 令和７年５月 26 日（月）までに電話、E-mail、FAX、Google フォームのいずれかの方法による。 

 

７ その他 

 （１）本会発行の修了証を発行する。 

 （２）修了生には、本会個人ボランティア登録を推奨し、本会が実施する福祉体験学 

習実施時に、ふくしの学びサポーターとして体験学習の補助を依頼する。 

 

８ 問い合わせ・申込み先 

 盛岡市社会福祉協議会地域福祉課 （担当 白澤ひより） 

 盛岡市若園町２－２ 盛岡市総合福祉センター１階 

℡ 019-656-9270（直通） 

E-mail shirosawa@morioka-shakyo.or.jp 

                             

mailto:shirosawa@morioka-shakyo.or.jp


（別紙） 

令和７年度ふくしの学びサポーター養成講座 スケジュール等 

 

１ 日時 

 令和７年６月７日（土）10 時～12 時 

 

２ 場所 

 盛岡市総合福祉センター１階 レクリエーション兼催事室 

 

３ 申込人数 

 定員 30 名 

 

４ 当日の内容について 

時 間 内 容 

10：00～10：15 主催者あいさつ（地域福祉課主幹） 

本日の流れ・社協が実施する福祉体験学習説明（白澤） 

10：15～10：35 先輩サポーターによる活動報告 

 令和４年度受講者 立花昌幸氏 

当事者による講話 

 金濱 朋美氏(視覚障がい) 

10：35～11：45 福祉体験 ＊２人１組で体験する。 

１ 高齢者疑似体験（白澤）  

①新聞・チラシを読む 

②金融機関入金伝票記入 

③階段昇降 １階⇄２階（東側） 

 

２ 車椅子体験（佐々木）  

①車椅子開閉、自走 

②エレベーター乗降 

③1 階の自動販売機操作（ボタンを押す） 

 

３ アイマスク・白杖体験（白澤） 

①点字ブロック歩行体験 

②階段昇降 １階⇄２階（東側） 

 

11：45～12：00 ミニグループワーク 

まとめ（白澤） 

 

・福祉体験は、先輩サポーターにサポートを依頼。 


