
令和７年度 玉山地域ボランティア養成講座 

               

開催要領 

 

１．目  的   本講座は、地域共生社会の実現を目指し、玉山地域のボランティア活動

の活性化のため、ボランティア活動に関心のある方々に対し、地域のニー

ズと地域福祉への理解と関心を深め、ボランティア活動を通して社会参

加を行うことを目的に開催する。 

 

２．主  催  社会福祉法人 盛岡市社会福祉協議会玉山支所 

 

３．協  力  玉山地域包括支援センター 

 

４．日  時  令和８年１月２２日（木）14：00～16：00 

            

５．会  場  玉山総合福祉センター（盛岡市渋民字泉田 360） 

１階 集会室 

 

６．対 象 者  玉山地域在住、または近郊の方で、ボランティア活動に関心のある方、活

動してみたいと考えている方。 

 

７．参 加 費  無料 

 

８．内  容  別添開催日程のとおり 

 

９．持 ち 物  筆記用具、飲み物等 

 

10．申込期限  令和 8年１月 15日（木）までに、電話、FAX、またはメールにて申込み 

 

   

                      

  



令和７年度 玉山地域ボランティア養成講座 

 開 催 日 程 

 

時 間 内   容 講 師 ・ 担 当 

13：30～ 受付開始  

 

14：00～14：10 

（10 分） 

 

開  講・日程説明 

 

盛岡市社会福祉協議会玉山支所  

 

14：10～14：40 

（30 分） 

 

玉山地域の認知症カフェの活動について 

 

【講師】 

玉山地域包括支援センター 

第二層生活支援コーディネータ

ー兼認知症地域支援推進員  

伊藤 賢司 氏 

14：40～15：20 

 

高齢者・障がい者とのコミュニケーション 

 

【講師】 

玉山地域包括支援センター 

第二層生活支援コーディネータ

ー兼認知症地域支援推進員  

伊藤 賢司 氏 

15：20～15：50 

 

高齢者疑似体験 

 

盛岡市社会福祉協議会玉山支所 

15：50～16：00 
・事務連絡 

・閉講 
盛岡市社会福祉協議会玉山支所 




